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PRESENTACION

En cumplimiento de la Ley N* 29719 y su reglamento, el Colegio
Good People del Distrito de Puente Piedra, ubicado en Lima
Norte, cumple con hacerle llegar a ustedes el presente Boletin
Informativo con el objetivo de salvaguardar y difundir normas
y principios de una sana convivencia escolar con la finalidad
de prevenir todo tipo de violencia fisica, psicoldgica, sexual o
cualquier forma de hostigamiento y acoso entre estudiantes.
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cQué son las normas
de Convivencia Escolar?

Las normas establecidas se basan en los valores que sostiene el Centro Edu-
cativo Good People; por ello, contienen un alto valor formativo y atienden as-
pectos referidos al respeto y cuidado de los y las estudiantes, al respeto por el
trabajo propio y ajeno, al valor del esfuerzo, al desarrollo de la autonomia, al
desarrollo de actitudes solidarias, cooperativas y a la valorizacion de la identi-
dad e historia institucional.

Las Normas de Convivencia son pautas que buscan regular el comportamiento
de todos los agentes de la comunidad educativa. Deben estar al servicio de las
personas, es decir, ser utiles en el sentido de que su cumplimiento contribuya
a prevenir y/o erradicar problemas de convivencia.

Aqui se definen los comportamientos deseados de las y los estudiantes para
alcanzar una adecuada convivencia escolar. Existen dos tipos de normas de
convivencia escolar:

1. De la Institucion Educativa, contenidas en el Reglamento Escolar, el mismo
gue se encuentra en la agenda escolar, la misma que es entregada al inicio del
ano escolary que es de uso diario.

2. Del aula, que son elaboradas en el transcurso de la primera semana de
clases con participacion de los estudiantes acompanados y monitoreados por
su tutor o tutora, por ello, las normas de convivencia del aula seran revisadas y
actualizadas segun sea necesario siempre en coordinacion con los estudi-
antes y su tutor o tutora y la supervision del Director del Centro Educativo.
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¢Como se gestiona la convivencia
en la IEP Good People?

Conscientes de la funcion socializadora de la Insti-
tucién educativa, las dificultades que entrana la
convivencia y la preocupacion de la sociedad ante
los problemas derivados de la violencia escolar, pre-
sentamos tres lineas de accion para la sana convi-
vencia la que se implementa a través de:

1. Promocion de la sana convivencia escolar.

2. Prevencion de la violencia contra ninos, ninas y
adolescentes.

3. Atencion de la violencia contra ninos, ninas y ado-
lescentes

cQué actividades se realizan
para la promocion de la sana
convivencia escolar?

En nuestra Institucion Educativa se desarrol-
lan algunas actividades como:

1. Elaboracion de las normas de convivencia
del aula de manera concertada entre tutores/
tutoras y estudiantes.

2. Promover el cumplimiento de las normas de
convivencia en el aula.

3. Promover la participacion democratica de la
comunidad estudiantil en los espacios de
gestion a través del Municipio Escolar y con
Iem‘_qque de derechos, sin maltrato ni humil-
acion.

4. Orientar a los padres de familia sobre como
promover la sana convivencia y el buen trato
desde sus hogares.
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¢Comgq puedo prevenir que mi
hijo (a) sufra de violencia?

« Mantenga una comunicacioén siempre con su hijo(a)

 Trabajen en la confianza.

« Animalo(a) a que realice otras actividades sanas/ sociales después de clase.
* Interésate en conocer a sus amistades y companeros

» Demuéstrale que puede contar contigo en todo sentido.

« Participa de las actividades del colegio de tu hijo(a).

 Inférmate como trabaja el Comité de Tutoria y Convivencia.

Si tu hijo (a) sufre de violencia escolar

« Comunicate con el equipo responsable de convivencia.
» Reporta el incidente via www.siseve.pe.

éQueé es el Bullying?

El bullying o acoso es la agresidon para ejercer poder sobre otra persona, asi
como una serie de amenazas hostiles, fisicas o verbales que se repiten, angus-
tiando a la victima y estableciendo un desequilibrio de poder entre victima y
acosador.

éQueé ti||oos de violencia se presenta
el el Bullying - Ciberbullying?

* Fisicas: patadas, empujones, punetes, robo, destruccion de material escolar
y bienes personales de la victima, etc.

* Verbales: insultos, apodos, etc.

* Psicolagicas: amenazas, intimidacién, coaccioén, ridiculizacion, etc.
 Sociales: marginacion y exclusion: no dirigirle la palabra, aislarlo del grupo,
presionar a otros para que no le hablen no se relacionen con ellos.
 Cibernéticas: ofensas a otro estudiante via redes sociales: como WhatsApp.
Facebook, YouTube, Instagram, mensajes, aulas virtuales de uso educativo,
etc.

» Sexuales: Acoso, inducir al abuso.
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cQuiénes estdn involucrados en la
violencia escolar - Bullying?

- El agresor responsable del maltrato

- La victima que sufre el maltrato dentro de la escuela o a través de las redes
sociales.

- El observador presencial o que tiene conocimiento de la agresion de distintas
maneras, aprobando la intimidacion, reprobandola o negandola.

Causas del Bullying

No hay una unica causa que explique la violencia escolar.
Expertos internacionales sostienen que las siguientes caracteristicas incre-
mentan el riesgo de que una persona sea afectada por este tipo de violencia:

Individual: baja autoestima, impulsividad, fracaso escolar, pocas habilidades
sociales y egocentrismo.

Familiar: crianza autoritaria o permisiva, maltrato intrafamiliar, poco tiempo
compartido con la familia y escasa comunicacion.

Escolar: normas de convivencia confusas, falta de liderazgo institucional,
falta de respeto y autoridad del profesorado, ausencia de educaciéon en ciu-
dadania e insuficiente comunicacion.

Comunidad: escasa oportunidad laboral y econémica, violencia urbana, bajas
niveles de participacion comunitaria.
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¢Cudles son las consecuencias del
Bullying y CiberBullying?

El acoso escolar, la intimidacidon escolar puede dejar consecuencias psicoldgi-
cas graves sobre la victima. Algunas de las consecuencias mas comunes son:

1. Inseguridad en si mismo, miedo al abandono y ansiedad.

2. Incapacidad de comunicar sus sentimientos y pensamientos, lo que hace
gue tenga una pobre interaccidn social.

3. Bajo rendimiento educativo y falta de interés por aprender o simplemente
ser alguien en la vida.

4. Agresion fisica y verbal hacia su entorno o hacia si mismo.

5. Sentimiento de culpabilidad y desconfianza.

6. Suicidio, la consecuencia mas devastadora de todas.

Como Institucion Educativa estamos comprometidos; por ello, queremos que
seas parte del cambio, seamos agentes de crear conciencia y que todos/as

tengan conocimiento de qué es y qué hacer. Estamos juntos contra el BULLY-
ING Y CIBERBULLYING.

¢Qué hago si soy victima del Bullying?

- Habla con tus padres y/o profesores. No te calles, no estas solo(a)

- No respondas a las provocaciones. Eso empeora la situacion.

- No sientas verguenza. Lo que te esta pasando no esta bien ni normal.

- Pide ayuda al 0800 - 76 - 888. Reporta el incidente via www.siseve.pe. O al
WhatsApp 991410 00. El reporte es confidencial.
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Equipo responsable de convivencia
democratica del colegio
Good People

Alicia N. Parraguez Piscoya

Inicial: Vilma Sulca Llamocca

Asistentes . _ B
del nivel Primaria: Karina Luz Carrion Santos

Secundaria: Eduardo Cabezas Moran

L ERM  lemimah De Jesus Hurtado Pérez

(]
| |

Pastoral Michel M. Mateo Sanchez
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